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ATIVIDADE 1 

INSTRUÇÕES: você vai ler quatro histórias de pessoas que 

decidiram mudar de profissão1. Na página seguinte, você 

deverá associar cada pergunta a uma dessas pessoas (cada 

pessoa poderá ter mais de uma pergunta associada a ela). 

As questões de 1 a 8 referem-se ao texto 1. 

TEXTO 1 

A 

Marcos 

Filho do comandante Rolim Amaro, fundador da 
TAM, Marcos começou sua carreira na 
empresa do pai, como trainee. Algum tempo 
depois, tornou-se sócio das Óticas Carol, que 
sob seu comando se firmou como uma das 
maiores redes de óticas do Brasil. Em 2013, 
decidiu vender tudo para fazer uma mudança 
radical: tornar-se artista plástico. Desde então, 
tem feito exposições de seus trabalhos em 
cidades como São Paulo, Zurique e Miami. 
Paralelamente, é sócio minoritário de duas 
empresas ligadas ao mercado imobiliário e a 
serviços de wealth management, que, segundo 
ele, ocupam apenas 10% do seu tempo. 

B 

Manuela 

Aos 18 anos, Manuela via a odontologia como 
a profissão perfeita para ela. Filha de dentista, 
ela se graduou na Universidade Federal do Rio 
de Janeiro, dando início a uma carreira bem-
sucedida na área. Com apenas quatro anos de 
formada, ela já trabalhava mais de 10 horas por 
dia e atuava como dentista da Marinha. “Não 
tinha do que reclamar, ganhava bem, viajava”, 

 
1 Textos adaptados de: <https://exame.abril.com.br/carreira/10-
profissionais-que-mudaram-de-carreira-e-se-deram-bem/>. Acesso 
em: 16 ago. 2018. 
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conta. “Mas não me identificava 
verdadeiramente com a profissão, não era 
feliz”. Na busca por uma alternativa à 
odontologia, ela acabou sendo contratada por 
uma agência de publicidade e branding e, dois 
anos mais tarde, entrou para a equipe do 
Google. Atualmente é gerente de parcerias no 
YouTube. 

C 

Thaís 

Publicitária formada na Fundação Armando 
Alvares Penteado e com MBA em Marketing 
pela Escola Superior de Propaganda e 
Marketing, Thaís trabalhou em empresas como 
Reebok, Microsoft, Fox e Yahoo!. Após dez 
anos dedicados ao mundo corporativo, ela 
decidiu mudar tudo e abrir um centro de 
equoterapia: a Estância Tordilha. Sediado em 
Indaiatuba (SP), o centro aplica métodos 
terapêuticos e educacionais centrados em 
cavalos, com foco em crianças especiais. “Todo 
dia tenho metido minhas mãos e meus pés em 
serragem, feno e estribos”, conta ela. “Desde 
que foi criada, a Estância tem possibilitado a 
transformação de muitas vidas, a começar pela 

minha”. 

D 

Bruno 

Bruno começou a trabalhar cedo, aos 15 anos, 
em uma loja de computadores perto de sua 
casa. Pela proximidade com o mundo da 
informática, acabou ingressando na área de 
publicidade digital. Após anos de experiência 
como analista e gerente de operações online 
em diversas empresas, decidiu largar tudo para 
abraçar o trabalho dos seus sonhos: ser piloto 
de avião. Hoje, ele faz parte da tripulação de um 

dos Falcons 2000 LXS da Global Aviation. 
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 A 
Marcos 

B 
Manuela 

C 
Thaís 

D 
Bruno 

1. Qual deles não 
encontrou a felicidade 
em sua antiga 
profissão? 

    

2. Quem trabalhou 
uma década antes de 
decidir mudar de 
carreira? 

    

3. Quem começou a 
trabalhar na empresa 
da família? 

    

4. Qual deles já tinha 
começado a trabalhar 
aos 18 anos? 

    

5. Quem escolheu a 
sua carreira por já 
estar trabalhando na 
área? 

    

6. Quem passou a 
dedicar grande parte 
de seu tempo a uma 
atividade artística? 

    

7. Qual deles passou 
a trabalhar com 
animais? 

    

8. Quem teve muito 
sucesso no início de 
sua antiga carreira? 
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ATIVIDADE 2 

INSTRUÇÕES: as questões de 9 a 15 referem-se ao texto 2. 

Nesta página, você vai ler a descrição de diferentes destinos 

turísticos brasileiros2 e, na página seguinte, o relato de 

pessoas que viajaram para esses lugares. Relacione os 

destinos turísticos (9 - 15) com as pessoas que estiveram ali 

(A - G). Cada destino deverá ser relacionado com uma única 

pessoa. 

 

TEXTO 2 

 
DESCRIÇÃO DOS DESTINOS TURÍSTICOS 

 

9. Baía dos Porcos – Fernando de Noronha (PE) 

Localizada ao norte da ilha, a Baía dos Porcos tem apenas 100 
metros de extensão com paisagens de tirar o fôlego, além de 
um mar calmo e com águas transparentes, perfeito para 
mergulho livre. O mirante proporciona uma vista incrível da 
praia e do Morro dos Dois Irmãos. O acesso à praia só pode 
ser feito a pé, por uma trilha leve. 

10. Centro Histórico de Paraty (RJ) 

Quase nada mudou nas construções dos séculos 18 e 19 
tombadas pelo Instituto do Patrimônio Histórico Nacional. O 
cenário colonial é melhor explorado por meio do tour guiado, 
pois assim é possível conhecer a história dos casarões. Nos 
sobrados coloridos funcionam lojinhas de artesanato, bares e 
restaurantes. Nos tempos coloniais, a região era grande 

produtora de cachaça. Não perca a chance de prová-la. 

 
2 Textos adaptados de: <https://www.guiaviajarmelhor.com.br/100-
destinos-para-conhecer-no-brasil/>. Acesso em: 16 ago. 2018. 
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11. Morro do Pai Inácio, Chapada Diamantina (BA) 

Após uma subida íngreme de 300 metros se chega a um dos 
lugares mais tradicionais da Chapada Diamantina, na Bahia. 
O Morro do Pai Inácio tem 1.120 metros de altitude, e, do topo, 
é possível ver as principais formações da Chapada, como o 
Morro do Camelo, o Morrão e o Três Irmãos. 

12. Praia do Aventureiro, Ilha Grande (RJ) 

Bela e isolada, a Praia do Aventureiro é uma vila de 
pescadores e lar de pouco mais de 100 pessoas. Em dias de 
mar agitado, forma boas ondas e atrai surfistas. Por lá, não há 
luz elétrica, pousadas e, muito menos, sinal de internet. É 
possível acampar no local, mas, antes, é necessário fazer um 
cadastro e reservar a embarcação que serve como transporte 

para a ilha. 

13. Cachoeira do Urucá, Uiramutã (RR) 

O município do Uiramutã, que possui a maior porcentagem de 
população indígena no Brasil, também possui uma das 
cachoeiras mais bonitas do estado de Roraima. A Cachoeira 
do Urucá tem cerca de 20 metros de altura, desaguando em 
um riacho com águas absolutamente cristalinas. 

14. Praia de Tambaba, Conde (PB) 

Há 25 km da capital paraibana, falésias altas e íngremes 
protegem a beleza pura e natural da primeira praia de nudismo 
oficial do Nordeste. A Tambaba é dividida em duas partes: 
uma que inclui suas piscinas naturais e é proibido ficar nu; e 
outra onde, a partir do ponto de fiscalização é obrigatório tirar 
a roupa. 

15. Pelourinho, Salvador (BA) 

Se quiser aproveitar ao máximo esse patrimônio histórico 
baiano vá às terças-feiras. Nesse dia da semana, além de se 
maravilhar com os casarões conservados do século 17 e 18, 
ainda poderá assistir uma missa ao som de batuque na igreja 
de Nossa Senhora do Rosário dos Pretos, às 18h. 
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RELATOS 

A. Patrícia 

Sempre quis conhecer uma praia deserta, e esse lugar se 
assemelha a isso. Poucas pessoas moram ali e, como não há 
hotéis, poucos turistas visitam essa praia. É um destino 
recomendado para pessoas que gostam de dormir em 
barracas e que conseguem ficar alguns dias sem atualizar as 

suas redes sociais. 

B. João 

Todas as férias de verão, eu fazia a mesma coisa, ou seja, 
viajava para a praia com a minha família. Neste ano, como 
trabalhei durante o verão, saí de férias no inverno e, por isso, 
troquei a praia pela montanha. Conheci lugares muito lindos, 
mas esse foi o que mais chamou a minha atenção. É um lugar 
bastante alto e com uma ladeira bem difícil, mas a vista do 
lugar faz a subida valer a pena. 

C. Marcos 

Visitei uma praia bastante pequena, mas muito linda. O mar ali 
é bem tranquilo e tem uma água super cristalina. Descansei 
muito durante a viagem, mas confesso que ir até a praia me 
cansava um pouco, pois, como ela não tem acesso para 
carros, eu ia caminhando. 

D. Helena 

Confesso que nunca tinha visitado uma praia como essa. Sua 
paisagem é muito linda e sua água muito cristalina. 
Infelizmente, conheci apenas uma parte dela, pois não tive 
coragem de ficar sem roupa para visitar o outro lado. 

E. Cristina  

Gosto muito de visitar lugares históricos, e esse vale muito a 
pena conhecer. Fiz grande parte do trajeto caminhando e, 
assim, consegui observar com calma cada detalhe das 
construções antigas desse local. Como fiz o passeio de 
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manhã, não consegui participar da celebração tradicional que 
se realiza ali. 

F. Augusto 

A beleza desse local me deixou sem fôlego. É um destino 
turístico excelente para aquelas pessoas que gostam de 
banhar-se em águas transparentes. Além de poder visitar uma 
queda d’água surpreendente, o turista também tem a 

oportunidade de conversar com a população nativa da região. 

G. Guilherme 

Nas últimas férias, decidi trocar as praias por uma cidade 
histórica e não me arrependi. Durante a viagem que fiz, pude 
conhecer a história das construções desse lugar, degustar 
uma bebida tipicamente brasileira e, também, comprar 
diversos presentes feitos à mão. Foi, sem dúvida, a viagem 
mais interessante que fiz até hoje. 

 

Quem viajou para estes destinos? 

9. 
Baía dos Porcos – Fernando 

de Noronha (PE) 
A B C D E F G 

10. 
Centro Histórico de Paraty 

(RJ) 
A B C D E F G 

11. 
Morro do Pai Inácio, Chapada 

Diamantina (BA) 
A B C D E F G 

12. 
Praia do Aventureiro, Ilha 

Grande (RJ) 
A B C D E F G 

13. 
Cachoeira do Urucá, 

Uiramutã (RR) 
A B C D E F G 

14. 
Praia de Tambaba, Conde 

(PB) 
A B C D E F G 

15. Pelourinho, Salvador (BA) A B C D E F G 

 



8 
 

ATIVIDADE 3 

INSTRUÇÕES: as questões de 16 a 20 referem-se ao texto 3. 

Assinale a alternativa correta (A/B/C). 

 

TEXTO 3 

Um dia completo3 

 

Eu me sentia incompleto no Dia dos Pais. A professora mostrava 1 

pra turma que éramos o tronco de uma árvore genealógica, 2 

formados por galhos que vinha dos nossos pais e avós e bisavós 3 

e tataravós. Eu olhava aquela árvore e me sentia incompleto. Eu 4 

era uma árvore pela metade. Tinha todo um lado de mim que eu 5 

não sabia de onde vinha nem o nome, nem nada. 6 

Minha mãe pagava todas as contas sozinha, estava sempre 7 

trabalhando, não tinha nem dinheiro, nem tempo pra nada. Mas 8 

me ensinou uma coisa: eu podia fazer tudo diferente. Um dia 9 

você vai ser pai, meu filho. Você não vai repetir o erro do seu pai 10 

biológico. Um dia você vai ser um bom pai. 11 

O que perde um homem que abandona uma mulher grávida? 12 

Acordar ao lado da coisa mais fofa do mundo. Ter sua vida 13 

transformada por um amor maior do que se consegue explicar. 14 

Ouvir reflexões maravilhosas todo dia durante o jantar. Abraços 15 

e beijos antes de dormir. Orgulho cotidiano de perceber que você 16 

ajudou a construir uma boa pessoa. Senso de realização, para 17 

além do seu trabalho no escritório. Para muito além do que 18 

qualquer outra realização. 19 

 
3 Adaptado de: PIANGERS, M. Um dia completo. Jornal Zero Hora, 
edição impressa de 11 e 12 de agosto de 2018. 
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Minhas filhas mudaram meu segundo domingo de agosto. Neste 1 

Dia dos Pais, sinto-me como se meu coração quintuplicasse de 2 

tamanho. Elas fazem cartinhas. Cantam músicas. Sinto como se 3 

as apresentações que elas fazem, descoordenadas, 4 

desafinadas, fosse Beethoven. Tudo é mágico. Cada abraço é 5 

encantado. Me emociona e me transforma. Eu me sinto sortudo 6 

e agradecido. E, depois de tanto tempo, finalmente, completo. 7 

É profundamente emocionante. Aponto para minhas meninas, 8 

elas cheias de dificuldades e sem coordenação motora, aponto 9 

para elas e digo para as pessoas que estão ao meu lado: “Olhe! 10 

Aquelas ali são minhas! Eu que as fiz!”. 11 

Quem diria, aqui estou eu, escrevendo sobre o Dia dos Pais, este 12 

dia em que eu me sentia abandonado quando criança e hoje me 13 

enche o peito de gratidão. Uma coisa eu entendo: o cara que 14 

abandonou minha mãe grávida não se sentia preparado pra 15 

paternidade porque não foi nem ele, nem quase nenhum outro 16 

homem desse lado do mundo, preparado pra ser pai. Homens 17 

são preparados pra serem só duas coisas: namorador e 18 

provedor. Você vai tentar namorar o maior número de mulheres 19 

para mostrar aos outros homens como é macho; e vai tentar 20 

juntar a maior quantidade de dinheiro possível pra mostrar para 21 

os outros homens (e mulheres) o quanto é bem-sucedido. Esse 22 

referencial de masculinidade está em todo lugar – livros, filmes, 23 

conversas, piadas – de forma que não me surpreende quando 24 

um homem foge da paternidade. Ele foi criado pra ser um idiota, 25 

afinal. Abandonar uma mulher grávida é só mais uma das suas 26 

idiotices. 27 
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16. Marcos, o autor do texto, sentia-se uma árvore pela metade 
porque não conhecia 
a) seus avôs. 
b) seus tios. 
c) seu pai. 
 
17. A mãe de Marcos dizia que ele 
a) não seria pai. 
b) seria um pai diferente do que ele teve. 
c) seria um homem de sucesso. 
 
18. As filhas de Marcos 
a) gostam muito de Beethoven. 
b) cantam muito bem. 
c) cantam para ele. 
 
19. A mãe de Marcos, 
a) recebia um bom salário. 
b) foi abandonada quando estava grávida. 
c) foi abandonada pelo seu pai quando era pequena. 
 
20. Para Marcos, a maioria dos homens 
a) não é preparada para ter filhos. 
b) não pensa em ter filhos. 
c) não deveria ter filhos. 
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ATIVIDADE 4 
 
INSTRUÇÕES: as questões de 21 a 30 referem-se ao texto 4. 
Assinale a alternativa correta (A/B/C). 
 
TEXTO 4 
 

Copa do Mundo4 
 
A Copa do Mundo é um dos maiores eventos esportivos do 
planeta e, a cada quadriênio, bilhões de pessoas assistem 
___(21)___ jogos realizados. As edições de 2010 (que ocorreu 
na África do Sul) e 2014 (no Brasil) ___(22)___ com cerca de 3,2 
bilhões de espectadores, segundo dados compartilhados pela 
Fifa. A final da Copa do Mundo de 2014 registrou 

aproximadamente 1 bilhão de espectadores. 

A primeira Copa do Mundo aconteceu em 1930, após muitos 
anos de tentativas de se organizar ___(23)___competição 
mundial de futebol. O início do evento está diretamente ligado ao 
surgimento da Fifa e ___(24)___ atuação na popularização e 
profissionalização do futebol. 

Os primeiros esforços para se organizar uma competição como 
essa ___(25)___ por um dos idealizadores da Fifa, ___(26)___ 
Carl Anton Wilhelm Hirschman. Contudo, o grande responsável 
___(27)___ realização da primeira Copa do Mundo foi Jules 
Rimet, presidente da Fifa durante mais de trinta anos. 

Os esforços de Jules Rimet concentraram-se na década de 
1920. A partir de então, as negociações pela realização de uma 
competição de futebol desvinculada do Comitê Olímpico 
Internacional (COI) intensificaram-se. 

 
4 Adaptado de: <https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/copa-
mundo.htm>. Acesso em: 16 ago. 2018. 
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A reunião final que levou à decisão de organizar o primeiro 
Mundial saiu em 1928, em Amsterdã, na Holanda. 
Posteriormente, tal resolução foi ratificada em reunião em 
Zurique. Nesses encontros, estabeleceu-se o básico de uma 
Copa do Mundo: o evento seria realizado a cada quatro anos, 
inicialmente com um troféu produzido e oferecido pela própria 
Fifa, seria aberto a nações de todos os continentes e, se 
necessário, haveria eliminatórias para determinar os 
participantes. 

A definição da sede, no entanto, só aconteceu em 1929 e 
___(28)___ um assunto que resultou em acalorados debates. 
Para sediar a Copa de 1930, houve a candidatura das seguintes 
nações: Hungria, Itália, Holanda, Espanha, Suécia e Uruguai. A 
escolha pelo Uruguai como sede do Mundial foi determinada em 
um congresso realizado em Barcelona. 

A decisão é atribuída a múltiplos fatores. Desportivamente 
falando, ___(29)___ representava a maior potência futebolística 
e já era bicampeão olímpico naquela época. Quanto a questões 
financeiras, havia o fato de o Uruguai se comprometer a pagar 
as despesas de todos os participantes e a construir um novo 
estádio ___(30)___ competição. 

 
21. a) os b) para os c) aos 
22. a) contaram b) contou c) contam 
23. a) um b) uma c) em uma 
24. a) ao seu b) à tua c) à sua 
25. a) foi realizado b) foram realizadas c) foram realizados 
26. a) os holandeses b) o holandês c) a holandesa 
27. a) pela b) por c) para a 
28. a) fui b) foi c) foram 
29. a) ela b) o c) ele 
30. a) pela b) para a c) da 

 


